Procedury bezpieczenstwa zastosowane w zwiazku z wirusem COVID-19

w Szkolnym Schronisku Miodziezowym w Zdunskiej Woli

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom:

1.

Ustalenie wykonywania biezgcych zadan, tak, aby zwiekszy¢ odlegtosci miedzy
pracownikami i zachowaC bezpieczenstwo pracy zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa.

Ustalenie zmianowosci pracy w celu zwiekszenia bezpieczenstwa pracownikow
przebywajgcych w danym momencie na terenie schroniska.

Zmniejszenie liczby pracownikéw korzystajgcych w tym samym czasie
ze wspolnych obszarow.

Wyposazenie pracownikow schroniska w Srodki ochrony indywidualnej, w tym:

maski lub przytbice, rekawiczki oraz srodki do dezynfekcji rgk i powierzchni.

Zalecenia dla pracownikow:

1.
2.

Tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy zdezynfekowac rece.
Nosi¢ ostone nosa i ust oraz rekawice ochronne podczas wykonywania

obowigzkow.

3. Zachowac bezpieczng odlegtos¢ ( 2 m) od klientéw i wspdtpracownikow.

Regularnie i dokfadnie my¢ rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg znajdujgcg
sie przy umywalce lub dezynfekowac dtonie srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%).

Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta ramieniem lub chusteczkg — jak najszybciej
wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyc rece.

Nie dotykac dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Bezwzglednie dezynfekowa¢ stanowiska pracy, po zakonczeniu pracy.
Obowigzkowo dezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe, takie jak: stuchawka
telefonu, klamki, wigczniki Swiatet, krzesta i blaty.

Unika¢ dojazdéw do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka

mozliwosé.



Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie.

1.

Umieszczenie na terenie schroniska dozownikéw z ptynem do dezynfekcji rgk
dostepnych dla gosci, a w szczegdlnosci przy wejsciu na teren placéwki
w obszarze recepciji.

Zakup maseczek ochronnych / przytlbic oraz rekawic ochronnych
dla pracownikéw.

Wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych instrukcji dot. mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcji prawidtowej dezynfekcji
rak.

Zapewnienie sprzetu i srodkbw oraz monitorowanie codziennych prac
porzgdkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni
dotykowych — klamek, wigcznikdéw swiatta, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich,
w tym blatéw.

Wystawienie w tazience oznakowanego kosza na zuzyte Srodki ochrony
indywidualne;.

Przestrzeganie wymaganego dystansu przestrzennego miedzy personelem
a gosémi.

Ograniczenie do minimum czasu przebywania klienta przy recepciji.

Ustalenie i kontrola maksymalnej liczby gosci w schronisku — na podstawie liczby
dostepnych pokoi liczone jako liczba pokoi razy dwie osoby.

Wylgczenie z wynajmu jednego z pokoi celem przeznaczenia na miejsce
do izolacji w przypadku wystgpienia objawow zakazenia wsrod pracownikow

lub gosci.

10. Wytgczenie z uzytkowania kuchcika.

11.Bezwzgledny zakaz przebywania w Schronisku osob tam niezakwaterowanych.

12.Biezgce dezynfekowanie ogodlnych toalet, blatu recepcyjnego, klamek, poreczy,

uchwytow, telefondw oraz innych, czesto dotykanych powierzchni.

13.Precyzyjne dozowanie profesjonalnych srodkéw myjacych.

14.0Ograniczenie rutynowego sprzagtania pokoi, ktére powinno sie odbywac jedynie

na zyczenie klienta.

15.Po kazdym kliencie zaleca sie rutynowe sprzatniecie pokoju i dezynfekcje

wszystkich powierzchni dotykowych (w tym oparcia krzeset), sprzetu (np. piloty)

i tazienki oraz gruntowne wywietrzenie pomieszczenia.

16. Pokéj mozna ponownie wynajgc¢ po zakonczeniu dezynfekcji.

17.Posciel nalezy pra¢ w temp. min 60 °C z dodatkiem detergentu.



18.Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu potrzebnych numeréw

telefonow do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

19. Poinformowanie wszystkich gosci oraz potencjalnych klientéw schroniska

o procedurach bezpieczenstwa zastosowanych w zwigzku z wirusem COVID-19

w obiekcie.

Procedury zapobiegawcze:

Podejrzenie zakazenia koronawirusem pracownikéw/obstugi:

1.

Obowigzek zapoznania pracownikdw schroniska odnosnie wprowadzonego
protokotu zwigzanego z wirusem COVID-19 (przekazanie najwazniejszych
wytycznych i obowigzkéw w tym zakresie).

Pracownicy schroniska powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni
pozostac

w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng,
oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢

pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.
Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego

i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
lub Serwisie Rzeczypospolitej Polskiej, a takze obowigzujgcych przepiséw prawa.
W przypadku wystgpienia u pracownika wykonujgcego swoje zadania
na stanowisku pracy niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie
koronawirusem nalezy niezwiocznie odsung¢ go od pracy. Nalezy wstrzymac
przyjmowanie klientdw, powiadomi¢ wiasciwg miejscowo powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie $ciSle do wydawanych instrukcji
i polecen.

Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu,
wyznaczonym na czasowe odizolowanie go od innych 0sob.

Zaleca sie ustalenie obszaru, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik,
przeprowadzenie rutynowego sprzagtania, zgodnie z procedurami oraz

zdezynfekowanie powierzchni.



7.

Rekomenduje sie stosowanie sie do =zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury

biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u osoby/klienta zakazenia

koronawirusem:

1.

4.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, go$¢ nie powinien zostaé wpuszczony
na teren obiektu. Powinien zosta¢ poinstruowany o jak najszybszym zgtoszeniu
sie do najblizszego oddziatu zakaznego, celem konsultacji z lekarzem, poprzez
udanie sie tam transportem wtasnym lub powiadomienie 999 albo 112.

Jesli gos¢ mieszka w schronisku — czasowe odizolowanie go, powiadomienie
dyspozytora medycznego o0 podejrzeniu zakazenia 1 zgtoszenie incydentu
do Kierownika schroniska, co umozliwi pracownikom ustalenie obszaru, w ktérym
poruszata sie i przebywata osoba, przeprowadzenie sprzgtania, zgodnie
z procedurami oraz zdezynfekowanie powierzchni.

Ustalenie listy pracownikow oraz klientow (jesli to mozliwe) obecnych w tym
samym czasie w schronisku i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie SIP oraz GIS odnoszacych sie
do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Wstrzymanie przyjmowania gosci, powiadomienie wtasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej i stosowanie sie scisle do wydawanych instrukcji
i polecen.



